
「こう言われたらどう答える？」ワークショップ

皆さんはこれまで環境問題について学んで、自分から何か行動しなけ

れば問題は解決に向かわないということは納得できたと思います。ところ

が、自分から何か行動しようとすると、まわりから冷たい言葉を浴びせられ

ることがあります。特に、環境や平和などの問題に取り組んで社会を良い

方向に変えようと思うと、よけいきつく言われることがあります。

皆さんに配布されたプリントに書かれている言葉は、社会的な活動を

否定的に考える人から言われる言葉の一つの例です。

しかし、人から言われるだけでなく、自分自身の中にもそういう考えが

あって、「どうせやってもムダだ」とつい考えたくなってしまうこともありま

す。

そこで、自分たちがこう言われた時にどう言い返したらいいかを各グル

ープで考えてください。

配布された模造紙の上にその言葉を貼り、その次に各グループで話し

合ったことを箇条書きにしてください。発表する人を決め、順番が来たら

プレゼンテーションしてください。


