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 私 達 は 、 先 日 「 透 析 中 止 死 亡 事 件 を 問 う 」 を テ ー マ に 集

会 を 持 ち 、 本 件 の 重 大 性 を 認 識 し 、 以 下 の 要 請 を 日 本 透 析

医 学 会 に 送 る こ と を 決 議 し た 。  

           記  



１ ． 貴 学 会 は 、 公 立 福 生 病 院 に お い て ２ ０ １ ８ 年 ８ 月 １ ６

日 血 液 透 析 中 止 に よ る 死 亡 事 件 が 発 生 し た 事 を う け て 、

２ ０ １ ９ 年 ５ 月 ３ １ 日 「 日 本 透 析 医 学 会 ス テ ー ト メ ン ト 」

を 発 表 さ れ 、 そ の 中 で 、 「 本 症 例 で は 患 者 さ ん の 血 液 透

析 終 了 の 意 思 は 固 く 、 透 析 終 了 の 真 摯 な 意 思 は 明 ら か で

あ っ た と の 事 で す 」 と 事 実 関 係 を 認 定 し て 、 「 患 者 さ ん

が 自 ら 血 液 透 析 終 了 の 意 思 を 表 明 し て お り 、 そ の 意 思 が

尊 重 さ れ て よ い 事 案 で あ る と 判 断 し ま し た 」 と 述 べ て お

ら れ ま す 。 し か し 、 カ ル テ も 調 査 さ れ た 上 で の 判 断 で あ

れ ば 、 患 者 は 明 確 に 、 「 こ ん な に 苦 し い な ら 透 析 し た 方

が よ い 。 撤 回 す る 」 と 明 言 し て お り 、 「 血 液 透 析 終 了 の

意 思 」 を 撤 回 し て い ま す か ら 、 医 師 は 即 座 に 透 析 を 再 開

し て 救 命 す る 義 務 を 有 し て い た 点 は 全 く 無 視 し 、 同 病 院

を 擁 護 し て い ま す 。  

  貴 学 会 は こ の 決 定 的 な 事 実 誤 認 の 上 で 、  

   「 そ こ で 、 こ れ ま で の 経 過 と 合 わ せ て 、 日 本 透 析 医

学 会 で は 、 従 前 の 提 言 に Ｓ Ｄ Ｍ 及 び Ａ Ｃ Ｐ 並 び に 終

末 期 で な い 患 者 さ ん の 意 思 決 定 プ ロ セ ス な ど を 追 加

し て 改 訂 す べ き 時 期 に 来 て い る と 判 断 し ま し た 。 先

例 が 少 な い 領 域 で す が 、 今 回 、 標 準 的 な プ ロ セ ス を



示 す こ と を 目 的 と し て 、 意 思 決 定 プ ロ セ ス を 公 表 す

べ く 『 透 析 の 開 始 と 継 続 に 関 す る 意 思 決 定 プ ロ セ ス

に つ い て の 提 言 作 成 委 員 会 』 （ 委 員 長 ： 岡 田 一 義 理

事 、 副 委 員 長 ： 倉 賀 野 隆 裕 理 事 、 酒 井 謙 理 事 、 土 谷

健 理 事 ） を 立 ち 上 げ 、 新 た な 提 言 を 今 年 度 中 （ 令 和

２ 年 ３ 月 末 ） に 作 成 す る こ と を 予 定 し て い ま す 。 」  

と 述 べ て い ま す 。  

２ ． 公 立 福 生 病 院 事 件 に お け る 担 当 医 師 は 、 透 析 患 者 に 対

し て 、 「 血 液 透 析 は 治 療 で は な い 。 腎 不 全 と い う も の に

よ る 死 期 を 遠 ざ け て い る に す ぎ な い 」 と 述 べ 、 あ た か も

「 あ な た は 本 当 は 死 ん で い る ん だ よ 」 と 思 い 込 ま せ て 、

生 き る 意 欲 や 希 望 を 減 少 さ せ た う え で 透 析 離 脱 を 提 案 し

て い ま す 。 本 来 医 師 は 、 患 者 に 対 し て 、 救 命 に 向 か っ て

希 望 と 勇 気 を 与 え て 、 心 身 と も に 生 命 力 を よ み が え ら せ

る こ と が で き る 職 業 で あ る か ら こ そ 、 人 の 尊 敬 と 信 頼 を

得 る こ と が で き ま す 。  

  し か る に 、 貴 学 会 は 、 上 記 担 当 医 師 の 言 動 を 批 判 せ ず

擁 護 し た う え で 、 ガ イ ド ラ イ ン の 改 訂 を 行 う と い う こ と

は 、 上 記 担 当 医 師 の 考 え 方 を 了 承 し た う え で 出 さ れ る わ

け で す か ら 、 患 者 の 生 命 に と っ て は 危 険 な 事 態 を 予 測 せ



ざ る を え ま せ ん 。 貴 学 会 は 、 透 析 中 止 は 患 者 自 ら の 「 自

由 意 思 」 「 自 己 決 定 」 に 基 づ く の で あ る か ら 問 題 は な い

と い わ れ る か も 知 れ ま せ ん 。  

  し か し 、 こ の 問 題 は そ う 単 純 で は あ り ま せ ん 。 日 常 生

活 は 誰 も が 「 自 己 決 定 」 で 行 動 し て い ま す が 、 そ れ を わ

ざ わ ざ 「 自 由 意 思 」 だ 「 自 己 決 定 」 だ と は い い ま せ ん 。

問 題 に な る の は 、 透 析 治 療 を 中 止 す る か 、 し な い か 、 な

ど の 重 要 で か つ 「 他 の 人 」 に 影 響 の 及 ぶ 「 あ る 人 」 の 行

動 が 問 題 と な る 時 に 、 そ の 「 あ る 人 」 が 自 分 の 意 思 で 決

定 し た と な る と 「 他 の 人 」 に は 責 任 は 及 ば な い 、 そ う い

う 場 面 で 登 場 し 、 そ の 実 体 は 、 強 い 者 、 大 き い 者 に は 責

任 が 及 ば な い よ う に 「 善 良 な る 弱 い 人 」 を 説 得 し た り 誘

導 し た り し て 「 そ の 気 に さ せ て 」 自 己 の 意 思 と い う 外 形

を と っ て 決 定 さ せ る と い う 、 目 に 見 え に く い 形 を と っ た

強 制 で あ る こ と に 注 意 し な け れ ば な り ま せ ん 。  

  貴 学 会 が 透 析 中 止 要 件 を 緩 和 ・ 拡 大 し た ガ イ ド ラ イ ン

を 作 成 し 、 各 病 院 の 医 師 が そ れ に し た が っ て 、 ど ん ど ん

患 者 に す す め た と す る と 、 本 来 助 け ら れ る べ き 生 命 が 切

り 捨 て ら れ る 結 果 を も た ら す こ と に な り ま し ょ う 。  

  医 師 の 最 高 道 徳 倫 理 と い わ れ る 「 ヒ ポ ク ラ テ ス の 誓 い 」



は 、 要 約 す る と 「 医 師 は 自 分 の 能 力 の か ぎ り 、 患 者 の た

め に 尽 く す べ き で 決 し て 害 を 与 え て は な ら な い 」 と い わ

れ る よ う に 、 医 師 は 、 透 析 患 者 が 透 析 離 脱 と い う 危 険 な

処 置 を 強 く 望 ん で も 、 患 者 の 生 命 を 救 う こ と に 全 力 を 挙

げ て 、 ま ず は 、 そ の 患 者 に 生 き る 希 望 を 与 え て 救 命 の 努

力 を す る の が 第 一 の 責 務 と 考 え ま す 。  

 

以 上 、 長 く 述 べ ま し た が 、 貴 学 会 が 最 近 の 低 劣 な 「 死 な

せ る 医 療 」 や 「 早 く 死 な せ る 措 置 」 な ど に 陥 る こ と な く 、

医 師 の 矜 恃 を 緊 持 さ れ て 対 処 さ れ る こ と を 強 く 望 む 次 第 で

す 。  

 

以 上   


