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㸰㸮㸯㸰㸬㸵㸬㸯㈨ᩱ࣭ᒸᮏ 

᳨ド᳨ド᳨ド᳨ドࢆࢆࢆࢆၥၥၥၥ࠺࠺࠺࠺㸟㸟㸟㸟    

⬻Ṛุᐃ⬻Ṛุᐃ⬻Ṛุᐃ⬻Ṛุᐃ࡛࡛࡛࡛ከከከከࡢࡃࡢࡃࡢࡃࡢࡃ㐪㐪㐪㐪̿̿̿̿㸯㸮㸰㸯㸮㸰㸯㸮㸰㸯㸮㸰᳨ドෆᐜ᳨ドෆᐜ᳨ドෆᐜ᳨ドෆᐜ᳨࣭࣭࣭࣭ド㆟᳨ド㆟᳨ド㆟᳨ド㆟ࡀࡀࡀࡀሗ࿌ሗ࿌ሗ࿌ሗ࿌    

 

ཤࡿ㸱᭶㸰㸷᪥࡛ཌ⏕ປാ┬ࡀබ⾲ࠕࡓࡋ⬻Ṛୗ࡛ࡢ⮚ჾᥦ౪ಀ᳨ࡿࢃド

㆟࣭㸯㸮㸰᳨ࡢドࡢࠖࡵࡲࡢෆᐜ࡛ࡲࢀࡇࠊࡣ⚾㐩ࡈࡿ࠶ࡁࡀᣦ࡚ࡋ᮶ࡓ

ᮭ࡞⬻Ṛุᐃࡢᐇែࡓࡗ࠶ࡀ࡚ࡵึࢆㄆ࡚ࡋࡑࠋࡍࡲ࠸࡚ࡵ༴㝤࡞ࠊࡣ⛣᳜ἲᨵṇ

ᚋࡣ་ࡢࡽ⮚ჾᥦ౪㑅ᢥ⫥ᥦ♧ࡀ㸴㸳㸣㸦ᨵṇ๓ࡣ㸯㸶㸣㸧ቑຍࡿ࠸࡚ࡋ࡛ࠋࡍ

௨ୗ᳨ド㆟ࡓࡵࡲࡀၥ㢟Ⅼࡈࢆ⤂ࠋࡍࡲࡋ 

㸯㸯㸯㸯ࠊࠊࠊࠊ⬻Ṛุᐃ⬻Ṛุᐃ⬻Ṛุᐃ⬻Ṛุᐃࡢࡢࡢࡢ๓ᥦ᮲௳๓ᥦ᮲௳๓ᥦ᮲௳๓ᥦ᮲௳ࡽࡍࡽࡍࡽࡍࡽࡍᏲᏲᏲᏲ࠸࡞࠸࡚ࡗ࠸࡞࠸࡚ࡗ࠸࡞࠸࡚ࡗ࠸࡞࠸࡚ࡗ    

㸸㸯࡛࠸࡞࠸࡚ࡋࢆᐃデ᩿☜ࠊ① CT➼⏬ീデ᩿ࡿࡼ☜ᐃデ᩿ᡭᢤࡁ 

࠸࡞࡛‶㸱㸰Υᮍࡀ 㒊῝ࠕࠊ② ࠊ࡛ࡳࡢ㸴㸶ࡣࡢࡓ࠸࡚ࡋグ㍕ࢆᐃ㒊 ࠊ࡚࠸ࡘࠖ

 ࠋࡓࡗࡔୗୗୗୗ ᐃ ᐃ ᐃ ᐃ⭆⭆⭆⭆ࡣࡣࡣࡣෆ㸱㸳㸱㸳㸱㸳㸱㸳ࡢࡑ

ࡢࡑࠋࡓࡗ࠶ࡶ㸯㸰ࡀᇶ‽௨ୗࠊࡀࡿ࠸࡚ࢀࡉ㸷㸮mmH㹥௨ୖࠖࡣ⦰ᮇ⾑ᅽࠕࠊ③

ෆࠕ㸰ࡣ࡚࠸ࡘ⦰ᮇ⾑ᅽࡀ㸱㸳㸱㸳㸱㸳㸱㸳mmHmmHmmHmmH㹥ࠊ㹥ࠊ㹥ࠊ㹥ࠊ㸲㸶㸲㸶㸲㸶㸲㸶mmHmmHmmHmmH㹥㹥㹥㹥ⴭⴭⴭⴭࡃࡋࡃࡋࡃࡋࡃࡋపపపపࠊࡃࡃࡃࡃ༑ศ᪼ᅽࢆ

ࠋࠖࡓࡋᣦࡓࡗࡔࡁ࠺⾜ࢆデ᩿ࡽ࡚ࡋ  ࠋࡿ࠸࡚ࡵࡲ

㸰㸰㸰㸰ࠊࠊࠊࠊ⬻Ṛุᐃᇶ‽⬻Ṛุᐃᇶ‽⬻Ṛุᐃᇶ‽⬻Ṛุᐃᇶ‽ࢆࢆࢆࢆᏲᏲᏲᏲࠊࠊࠊࠊࡶ࡚ࡃ࡞࠸࡚ࡗࡶ࡚ࡃ࡞࠸࡚ࡗࡶ࡚ࡃ࡞࠸࡚ࡗࡶ࡚ࡃ࡞࠸࡚ࡗ⤖ᯝⓗ⤖ᯝⓗ⤖ᯝⓗ⤖ᯝⓗ⬻Ṛ⬻Ṛ⬻Ṛ⬻Ṛࡓࢀࡉࡓࢀࡉࡓࢀࡉࡓࢀࡉ    

①⬻ᖿᑕࡢ☜ㄆࡘ୍ࡢ๓ᗞᑕᾘኻࡢ☜ㄆࠊ෭Ỉࢆࠊ࡛࠸࡞ࢃ෭෭෭෭ࡓࡋࡸࡓࡋࡸࡓࡋࡸࡓࡋࡸ✵Ẽ✵Ẽ✵Ẽ✵Ẽ࡛࡛࡛࡛௦⏝௦⏝௦⏝௦⏝

㸦ࢺࢫࢸࢡࢵ࣮࢚ࣜࣟ࢝㸧ࡓࡋ 

 ࠊࡓࡋ⏝ᛶ⬻ᖿㄏⓎᛂ⫈ᛶ⬻ᖿㄏⓎᛂ⫈ᛶ⬻ᖿㄏⓎᛂ⫈ᛶ⬻ᖿㄏⓎᛂ࡛࡛࡛࡛௦⏝௦⏝௦⏝௦⫈ᾘኻ☜ㄆࡢ๓ᗞᑕࠊ②

ࢀࡽࡵᐃࡀయ࡛㸱㸮ศ௨ୖ⥅⥆グ㘓ࢆグ㘓ࡢ㧗ឤᗘࡧ㏻ᖖឤᗘཬࡣᐃグ㘓 ࡢἼ⬻ࠊ③

 ࠋࡓࡗ࠶࡛‶㸱㸮㸱㸮㸱㸮㸱㸮ศᮍ‶ศᮍ‶ศᮍ‶ศᮍࡀࡀࡀࡀ㸯㸮㸯㸮㸯㸮㸯㸮ࠊࡀࡿ࠸࡚

 ࠋࡓࡗ࡞࠸࡚ࢀࢃ⾜ࡽࡍグ㘓ࡢ㸯࡛㏻ᖖឤᗘࠊ④

グ㘓➼ồྠࡢ㢌㒊እᑟฟࠊᚰ㟁ᅗࠊグ㘓ࡓࡗ⾜ࢆ่⃭ࡳ③ࠊྡ่⃭Ἴグ㘓୰⬻ࠊ⑤

 ࠖࡓࡗ࡞࠸࡚ࢀࡉ⾜ࡀࡽࢀࡇ࡛ᩘࠕࠊࡀࡿ࠸࡚ࢀࡽࡵ

նࠊ➽㟁ᅗࡸ㟼㟁㟁☢ㄏᑟࡾࡼࢺࢡࣇࢳ࣮ࡿࡼ࡞ᖹᆠ⬻Ἴᖹᆠ⬻Ἴᖹᆠ⬻Ἴᖹᆠ⬻Ἴุᐃุᐃุᐃุᐃࡀࡢࡀࡢࡀࡢࡀࡢࡿࡍࡿࡍࡿࡍࡿࡍᅔ㞴ᅔ㞴ᅔ㞴ᅔ㞴

 ࠋࡓࢀࡽࡵㄆࡶ࡞

㸱㸱㸱㸱ࡶࡶࡶࡶ᭱᭱᭱᭱ࠊࠊࠊࠊ༴㝤༴㝤༴㝤༴㝤࡞࡞࡞࡞↓྾↓྾↓྾↓྾࡛࡛࡛࡛ࢺࢫࢸࢺࢫࢸࢺࢫࢸࢺࢫࢸ⬻Ṛ⬻Ṛ⬻Ṛ⬻Ṛࡀࡀࡀࡀససససࡓࢀࡽࡓࢀࡽࡓࢀࡽࡓࢀࡽᛮᛮᛮᛮࡿࢀࢃࡿࢀࢃࡿࢀࢃࡿࢀࢃ    

㸶㸮㸶㸮㸶㸮㸶㸮mmHgmmHgmmHgmmHgࠕࠊࡀࡿ࠸࡚ࡗ࡞ࡿࡍㄆ☜ࢆⅬ࡛↓྾ࡓࡗ࡞㸴㸮mmHgࡀPaCO2ࠊ①

ࠋࠖࡓࡋᣦ࠺ࡼ࠸↓ࡢࡿ࠼㉺ࡣᚋࠋࡓࢀࡽࡳࡀࡓࢀࡉ⥆⥅⥆⥅⥆⥅⥆⥅ࡀࡀࡀࡀᰝ᳨ᰝ᳨ᰝ᳨ᰝ᳨࡛ࡲࡿ࠼࡛ࡲࡿ࠼࡛ࡲࡿ࠼࡛ࡲࡿ࠼㉸㉸㉸㉸ࢆࢆࢆࢆ 

ሗ࿌ࠋࡿ࠸࡚ࡋ 

ࡢ๓ࢺࢫࢸ྾↓ࠊ② PaO㸰ࡀ㸰㸮㸮mmHgࡾࡼపୗࡓ࠸࡚ࡋࡀ➨୍ᅇ࡛ࡣ㸯㸮ࠊ

➨㸰ᅇ࡛ࡣ㸶ࡢࡇࠊࡾ࠶ࡶⅬ࡛ࠕࡣⴭⴭⴭⴭࡃࡋࡃࡋࡃࡋࡃࡋప್ప್ప್ప್ࡓࡋࡓࡋࡓࡋࡓࡋ♧♧♧♧ࢆࢆࢆࢆࡣ࡚࠸ࡘᙜヱタᑐࠊࡋ

ᚋᨵၿࢆồ࠺ࡼࡿࡵᣦࠋࡿ࠸࡚ࡵࡲࠖࡓࡗ⾜ࢆ 
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ࢀࢃࢀࢃࢀࢃࢀࢃ⾜⾜⾜⾜㸵㸵㸵㸵㹼㹼㹼㹼㸷㸷㸷㸷ศᚋศᚋศᚋศᚋࠊࡀࡿ࠸࡚ࡵᐃ㛤ጞᚋ㸰㹼㸱ศᚋࡣ᥇⾑㛫㝸ࡢ୰ࢺࢫࢸ྾↓ࠊ③

ࠖࡓࡋᣦ࠺ࡼࡿࡍࢆᚋὀពࠊ࡚ࡋᑐタࠕࡶⅬ࡛ࡢࡇࠋࡓࡗ࠶ࡶ㸰㸰㸰㸰ࡀࡀࡀࡀࡿ࠸࡚ࡿ࠸࡚ࡿ࠸࡚ࡿ࠸࡚

 ࡿ࠸࡚ࡋሗ࿌

ᚲࡀほᐹ࠸῝ὀពࠊ㐣୰⤒ࠊࢀࡉᩓぢࡶ࠺ࡲࡋ࡚ࡗ࡞࠺ࡲࡋ࡚ࡗ࡞࠺ࡲࡋ࡚ࡗ࡞࠺ࡲࡋ࡚ࡗ࡞ప⾑ᅽప⾑ᅽప⾑ᅽప⾑ᅽ୰ࢺࢫࢸ྾↓ࠕࠊ④

せ࡛ࡿ࠶ࠊࢆタᑐࡋᣦࠖࡓࡗ⾜ࢆሗ࿌ࠋࡿ࠸࡚ࡋ 

㸲㸲㸲㸲ࠊࠊࠊࠊ་ᑟ་ᑟ་ᑟ་ᑟ࡛ࡢ࡛ࡢ࡛ࡢ࡛ࡢ⮚ჾᥦ౪ㄏᑟቑ⮚ჾᥦ౪ㄏᑟቑ⮚ჾᥦ౪ㄏᑟቑ⮚ჾᥦ౪ㄏᑟቑ㸟㸟㸟㸟    

ࡓࡋ♧ᥦࢆᛶ⬟ྍࡢჾᥦ౪⮚ࠊ㝿ࡿࡍㄝ᫂ࢆ⊫㑅ᢥࡢ࡚࠸ࡘ⒪ࡢᚋࡀ་ࠊ①

ࠊࡣᨵṇ๓ࡀ㸶㸱୰⣙㸯㸶㸣ࠊࡀࡓࡗࡔᨵṇᚋᨵṇᚋᨵṇᚋᨵṇᚋࡣࡣࡣࡣ㸯㸵㸯㸵㸯㸵㸯㸵୰୰୰୰㸯㸯㸯㸯㸯㸯㸯㸯㸦㸦㸦㸦㸴㸲㸴㸲㸴㸲㸴㸲㸬㸬㸬㸬㸵㸵㸵㸵㸣㸧㸣㸧㸣㸧㸣㸧

ቑࠋࡿ࠸࡚ࡋ 

ჾᥦ⮚ᐙ᪘ࡀ࣮ࢱ࣮ࢿࢹ࣮ࢥデ᩿๓ࡢែ㸦⮫ᗋⓗ⬻Ṛデ᩿㸧≦ࡿ࠺ࢀࡉṚ⬻ࠊ②

౪ࡢㄝ᫂ࡓࡋࢆࡾࡲࡘࠊ๓ㄝ᫂ࡣ㸯㸮㸰୰㸰㸵࡛ࠊἲᨵṇ๓ࡣ㸶㸳୰㸰㸮ࠊ

ᨵṇᚋᨵṇᚋᨵṇᚋᨵṇᚋࡣࡣࡣࡣ㸯㸵㸯㸵㸯㸵㸯㸵୰୰୰୰㸵㸵㸵㸵㸦㸦㸦㸦㸲㸯㸲㸯㸲㸯㸲㸯㸬㸬㸬㸬㸰㸰㸰㸰㸣㸧㸣㸧㸣㸧㸣㸧࡛ࠋࡓࡗ࠶ 

 

ࢸࢸࢸࢸᗋⓗ⬻Ṛデ᩿⮫ᗋⓗ⬻Ṛデ᩿⮫ᗋⓗ⬻Ṛデ᩿⮫ᗋⓗ⬻Ṛデ᩿㸦㸦㸦㸦↓྾↓྾↓྾↓྾⮫ࠊࠊࠊࠊ࡚࠸࡚ࢀࡽࡵ࡚࠸࡚ࢀࡽࡵ࡚࠸࡚ࢀࡽࡵ࡚࠸࡚ࢀࡽࡵᐃᐃᐃᐃࡀࡀࡀࡀᶆ‽ⓗᡭ㡰ᶆ‽ⓗᡭ㡰ᶆ‽ⓗᡭ㡰ᶆ‽ⓗᡭ㡰ࡢࡢࡢࡢჾᥦ౪⮚ჾᥦ౪⮚ჾᥦ౪⮚ჾᥦ౪⮚ࡣ࡛ࡣ࡛ࡣ࡛ࡣ࡛ࣥࣛࢻ࢞ࣥࣛࢻ࢞ࣥࣛࢻ࢞ࣥࣛࢻ࢞※※※※

ჾᥦ౪⮚ჾᥦ౪⮚ჾᥦ౪⮚ჾᥦ౪⮚ࡽࡽࡽࡽᚋᚋᚋᚋࡓࡋࢆࡓࡋࢆࡓࡋࢆࡓࡋࢆデ᩿デ᩿デ᩿デ᩿㸧㸧㸧㸧ࡓࡓࡓࡓࢀࡉࢀࡉࢀࡉࢀࡉㄆ☜ㄆ☜ㄆ☜ㄆ☜ࡀࡀࡀࡀࡿ࠸࡚ࡋࡓࡿ࠸࡚ࡋࡓࡿ࠸࡚ࡋࡓࡿ࠸࡚ࡋࡓ‶‶‶‶ࢆࢆࢆࢆ‽ᐃᇶ‽ุᐃᇶ‽ุᐃᇶ‽ุᐃᇶุࡢ࡚ࡢ࡚ࡢ࡚ࡢ࡚࡚࠸࡚࠸࡚࠸࡚࠸㝖㝖㝖㝖ࢆࢆࢆࢆࢺࢫࢺࢫࢺࢫࢺࢫ

 ࠋࠋࠋࠋࡿ࠸࡚ࡗ࡞࠺ࡼࡿࡁ࡛ࡿ࠸࡚ࡗ࡞࠺ࡼࡿࡁ࡛ࡿ࠸࡚ࡗ࡞࠺ࡼࡿࡁ࡛ࡿ࠸࡚ࡗ࡞࠺ࡼࡿࡁㄝ᫂ㄝ᫂ㄝ᫂ㄝ࡛᫂ᐙ᪘ᐙ᪘ᐙ᪘ᐙ᪘ࢆࢆࢆࢆࡿ࠶ࡀࡿ࠶ࡀࡿ࠶ࡀࡿ࠶ࡀᛶྍ⬟ᛶྍ⬟ᛶྍ⬟ᛶ⬟ྍࡢࡢࡢࡢ

㸳㸳㸳㸳ࡵࡵࡵࡵࡲࡲࡲࡲࠊࠊࠊࠊ    

ᅇࡢሗ࿌࡛ୖࠊࡣグලయⓗ௨እࠊ⬻Ἴグ㘓ࢆ⣮ኻࡓ࠸࡚ࡋ㔠ἑᏛࡢࠊࡸ

ἲⓗ⬻Ṛุᐃတᑕࡀฟ⌧ࠊ࡚ࡋတᑕࡀᾘኻᩘ࡛ࡲࡿࡍ᪥㛫ᚅุ࡚ࡗᐃࡓࡋ┤ࡋࢆ

⚟ᒸᚨὪ㝔ࠊࡸ༴㝤࡞↓྾ࢆࢺࢫࢸఱᅇࡶᐇ࡚ࡋ⬻Ṛࡓࡗ⮳㜰ᗓ༓㔛ᩆ

ᩆᛴ࣮ࢱࣥࢭࠊࡸἲⓗ⬻Ṛุᐃࡢ↓྾᭱ࢺࢫࢸ୰ PaO㸰࡚ࡋ᪼ୖࡀ⮬Ⓨ྾ࡀ

άࡓࡋᛮࡿࢀࢃࠊἲⓗ⬻Ṛุᐃ㸰ᅇ┠ࡢ⬻Ἴ ᐃᚤᙅ⬻Ἴࡀฟ⌧ุ࡚ࡋᐃࢆ୰

Ṇ࡚ࡋ㸱㛫ᚋࡓࡋ┤ࡾࡸ➼᳨ࠊࡀࡍࡲࡾ࠶ࠎᩘࠊド㆟ࡢሗ࿌ࡢ୰グ㍕࡚ࢀࡉ

࡞ၥ㢟ࡽఱࠊࡽࡿ࠸࡚ࡋᐃ☜ࡀἲⓗ⬻Ṛุᐃ࡛⬻Ṛ࡚ࡋᯝ⤖ࠊࡣ⏤⌮ࡢࡑࠋࢇࡏࡲ࠸

࡞࠺ࡼࡢグୖࠊࡶ࡚࠸ࡘࡓࢀࡉᅇᣦࠋࡍࡲࡋ᥎ᐹࡔࡢࡿ࠸࡚ࢀࡉࡓࡗ

᳨ࠊࡎࡽࢃࡶࡿ࠶ࡀド㆟ࡣሗ࿌᭩ࢆḟࠋࡍࡲ࠸࡚ࡵࡲ࠺ࡼࡢ 

ࠊ࣭ࡣ࡚࠸ࡘἲⓗ⬻Ṛุᐃࠕ ࡋࡋࠋࡿࢀࡽ࠼⪄࠸࡞ࡽ࡞ࡤࢀࡅ࡞ࡋࢆὀព࣭࣭࣭

ࡋุ᩿ࡓ࠸࡚ࢀࢃ⾜ጇᙜࡶࢀࡎ࠸࡚࠸ࡘド᳨ࡢ࡚ࡣἲⓗ⬻Ṛุᐃࠊࡽࡀ࡞

ࠋࠖࡓ  

᭱⤊⤖ᯝࡀ⬻Ṛ࡛ࡓࡗ࠶࡛࡚ࡀチࡿ࠸࡚ࢀࡉࡣ࡞ࡁၥ㢟࡛ࡽࡉࠋࡍၥ㢟ࡢ࡞

ࡢṚุᐃ⬻ࠊࡋฟࢆ㏻㐩㒔ᗘ⮚ჾᥦ౪㝔ࡢࡑࢆࡓࡋᣦࡢド㆟᳨ࡀ┬ཌປࠊࡣ

ཝ᱁࡞ᐇࠊࡸἲᚊࠊつ๎ࡢࣥࣛࢻ࢞ࠊ㡰Ᏺࢆᚭᗏࡓࡗ࡞ࡇ࡚ࡏࡉ࡛ࠊࡓࡲࠋࡍ

ࡿ࠼࠸ࡶㄏᑟࡢ་ࠊࡾࡓࡏࡉ㏉ࡾ⧞↛ₔࢆࢺࢫࢸ྾↓࡞༴㝤࡚ࡵࢃࡁᯝ⤖ࡢࡑ

⮚ჾᥦ౪ṑṆࡿࡅࢆࡵᢤᮏᑐ⟇ࢆࡃㅮࠋࡍ࡛ࡇࡓࡗ࡞ࡇ࡚ࡌ 


